Mo

02.02.

Di

03.02.

Mi

04.02.

Do

05.02.

Fr

06.02.

Fleisch/Fisch

Karl-Drais-Schule 2025 02.02. - 08.02.

Vegetarisch

Beilagen/SoRRen

apetito

Dessert/Obst

Alaska-Seelachs in Backteig

"Nordische Art" (aus

nachhaltiger Fischwirtschaft) G, 61, Fi
>

Hot Dog Tag
gefIUgelerhwUrstchen 20,3

Mensa geschlossen!

Hackballchen aus Rindfleisch
und Sonnenblumenprotein in
TomatensoRe G, G1, £, Sn

~

Eieromelette "Natur" & m, ve,
La

/2

Veggie-Currywurst aus Soja
und Weizen in milder Toma-
tensof3e G, a1, i sb, sn

Mensa geschlossen!

Veggie-Hackballchen alla

Napoli (auf Sonnenblumen- und

Weizenbasis) in Tomatensol3e G, G1,
S, Sn

<>

Rahmspinat v, ve, La
Salat vom Buffet

Grune Bohnen "naturell"
Topping

Mensa geschlossen!

Brokkoli "naturell"
Rohkost

<

KartoffelpUree wm, ve, a
Bunte Farfallenudeln g a1
Dillrahmsol3e G, c1, M, Me, La, 5

Hot Dog Bun 106, sn,sb, 63, Lp, Se,
G

Vollkornbrotchen g, c1, 63,64 @),
(Sf)

Pommes frites

Ketchup 10

Mensa geschlossen!

Naturreis
Hornchen-Nudeln g a1
KasesolRe G 61, M Me,s

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.

Apfelpause ohne Zucker 3

Joghurt Natur v, La, me
Sauerkirschen 10

Mensa geschlossen!

Milch w, La, me
Obst



Mo

09.02.

Di

10.02.

Mi

11.02.

Do

12.02.

Fleisch/Fisch

Karl-Drais-Schule 2025 09.02. - 12.02.

Vegetarisch

Beilagen/SofRen

apetito

Dessert/Obst

GeflUgellasagne c 1, &, by, m,
Me, La, S

Pizza Buffet

Steinofen Pizza Edelsalami
3,2,70F, G, M, La, Sn, Sb, G3, Lp, Me, S, G1
o x>

Uberraschungstag

Uberraschungstag

Vegetarischer Bolognese-

Kartoffel-Auflauf auf Basis von
Sonnenblumenprotein s

<

Pizza Margherita 10r,6,m, a sn,
Sb, G3, Lp, Me, S, G1
>

Brokkoli "naturell"
Salat vom Buffet

Kaisergemuse "naturell"

Salat vom Buffet
©

Naturreis
Makkaroni g, c1
Kasesolke G 61, M Me, s

Kartoffelgratin ¢, 1, m, me, La, s

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.

Apfelpause ohne Zucker 3

<>

Milch M, La, Me
Obst

Dessertauswahl
e



